SERVICE DE PEDIATRIE
REGLEMENT INTERIEUR

«_a vie en collectivité implique le respect de chacun»

-~ Livretcaccuell

. Merci de respecter le repos des autres personnes hospitalisées ainsi

Service Communication - Octobre 2008

que le travail des équipes hospitaliéres. Service de Pédia’rr'ie

e  Veuillez prendre soin du matériel, des meubles et objets que nous Secrétariat : 04 93 69 71 20
mettons a votre disposition. .

. Nous vous demandons d’avoir une tenue décente, de garder la Salle de soins : 04 93 69 71 97

chambre rangée et de ne pas y stocker de nourriture.

. Concernant les visites : les parents ou le responsable légal sont
accueillis sans restriction d’horaire; Les autres visiteurs sont les
bienvenus de 14h a 20h (maximum 2 personnes a la fois dans la
chambre).

. Les sorties a l'extérieur du service sont autorisées uniquement en
étant accompagné d’'un adulte (responsable Iégal ou membre du
personnel) et avec notre accord.

. La consommation de drogue, d’alcool et de tabac sont strictement
interdits a I’hdpital.

Enfin, nous vous rappelons que l'ensemble de vos affaires (téléphone
portable, objets de valeur, bijoux, jeux, etc.) sont sous votre responsabilité
en cas de perte, de vol ou de détérioration.

J’ai bien compris les explications de I’équipe soignante concernant la
vie dans le Service de Pédiatrie, et je m’engage a respecter ces régles
de bonne conduite.

Tu viens d'étre hospitalisé(e) dans le Service de Pédiatrie
du Centre Hospitalier de Cannes.

Signature Signature du Signature du .. ‘Ce .Ilvr'e'l' facilitera fon sejour .
du Patient Responsable légal Soignant et t'aidera a mieux comprendre notre fonctionnement.

Faita Cannes,le...................ooon L

Standard : 04.93.69.70.00
3 www . hopital-cannes. fr



Nous te souhaitons un bon séjour parmi nous. Nous allons tout faire
pour qu'il te soit agréable. Si tu as des questions, n'hésite pas a
demander.

Le Service de Pédiatrie est au 2°™ étage du batiment principal
de I'hopital. Il est partagé en 2 secteurs, en fonction de I'dge des
enfants soignés.

A ton arrivée tu seras accueilli par une infirmiere ou une auxiliaire
de puériculture qui te présentera le service et ta chambre.

L’équipe

1) Les médecins pédiatres :

- Docteur Jean-Paul FERRACCT, Responsable du Pdle Mére-Enfant
- Docteur Olivier SEBAG, Chef du Service de Pédiatrie

- Docteur Bénédicte BEBIN, Praticien hospitalier

- Docteur Muriel OZENDA-MARTINEZ, Praticien attaché

- un médecin assistant et 3 internes.

2) L'équipe soignante :

- Dominique TONELLOT, Cadre Supérieur de Santé

- Liliane LONGEVILLE, Cadre de Santé

- Claudine CRUVELLIER, Educatrice

+ des Puéricultrices, Infirmieres, Auxiliaires de Puériculture et
Agents de Service Hospitalier.

3) Le secrétariat médical : Sylvia TORRES et Patricia WYCKAERT

4) Les intervenants attachés au service :
- Nadia COME, Assistante Sociale

- Laurence LAMASSE, Psychologue

- Evelyne MESSAGER, Kinésithérapeute

- 1 Diététicienne

- L'équipe de pédopsychiatrie. )

(-

Dés que le médecin est d'accord, tu pourras rentrer chez toi.
Il te dira quel jour tu sortiras (soit en fin de matinée, soit en fin
d'aprés-midi). Les internes devront alors préparer ton dossier.

Tes parents (ou la personne qui détient l'autorité parentale)
viendront te chercher, car tu ne peux pas partir seul.

Si tes parents ne peuvent pas venir, ils donneront une autorisation
de sortie a une personne de leur choix.

Ce livret a été créé spécialement pour toi par I'Equipe médicale et paramédicale du Service de Pédiatrie
du Centre Hospitalier de Cannes, avec I'aide du Service Communication
(Alice et Christine 04.93.69.75.70 communication@ch-cannes.fr)

Liens utiles :
www.mangerbouger.fr
www.audition-infos.org
www.hepatites-info-service.org
www.sida-info-service.org




Te soigner*

Le médecin vient le matin entre 9h et 12h. Il fait le tour de
toutes les chambres et viendra te voir (c'est « la visite »).

Il prescrit le traitement a te donner et les examens a faire
(exemple : radio, prise de sang). Il te donnera toutes les
informations dont tu as besoin. Tu peux lui poser des questions,
donner ton avis et participer aux décisions qui sont prises te
concernant. Nous tiendrons compte de ton avis autant que possible.
Le médecin prendra toutes les mesures qui s'imposent pour
améliorer ton état de santé. Il préviendra tes parents (ou celui qui
détient l'autorité parentale ou la personne de confiance) et
demandera leur accord pour les soins qui te seront donnés. C'est le

médecin qui dira quand tu pourras rentrer chez toi.
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médecin et nécessaires a ton
bien étre, fout en étant attentive | ———
a ta douleur. Elle est formée pour |(

répondre a tes besoins
psychologiques et émotionnels.

Ton intimité sera respectée.

Un médecin étudiant (un « interne ») viendra te voir I'apres-midi
pour savoir comment tu vas. Il te donnera les résultats de tes
examens. Profite aussi de ce temps d'échange pour lui poser tes

i . informations issues des articles -2 et suivants du Code de la santé publique et de la Charte de
uestion. «inf d les L 1111-2 du Code de | bl delaChartede

I'enfant hospitalisé. )

Ta chambre

C'est une chambre a 4 lits (celles a
1 lit sont pour lisolement
thérapeutique).

Nous ferons le maximum pour te
mettre avec quelqu'un de ton dge,
(¢a dépend de nos possibilités et de
ta maladie).

Eguipements :
- Table de nuit avec sonnette pour appeler en cas de besoin.

(pour « ouvrir » une ligne téléphonique il faut que
tes parents demandent aux Admissions au rez-de-chaussée du
batiment principal). Tu peux aussi utiliser aussi ton téléphone
portable.

Tu auras besoin :

e De tes affaires de toilette (brosse a dents, dentifrice...), d'un
pyjama et de chaussons.

o De vétements dans lesquels tu es a I'aise pour la journée.

o De tes affaires utiles pour t'occuper (livres, MP3, jeux...).

Evite de stocker de la nourriture dans ta chambre (a cause de
I'hygiéne...). Concernant l'ensemble de tes affaires, I'hdpital ne

pourra &tre tenu pour
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Ily aune dans le service.
Si tu ne peux pas te doucher seul, nous t'aiderons.

En cas de besoin, nous te fournirons du savon, une serviette et un
gant de toilette.

Quand est-ce qu’on mange ?

A ton arrivée, tu pourras hous signaler tes golits ainsi que tes
allergies éventuelles. Tu peux voir la diététicienne pour avoir des
conseils ou si tu suis un régime spécial.

. Petit déjeuner : 8 h 00

Si un de tfes parents a passé la nuit
dans ta chambre, nous lui proposerons
de prendre le petit déjeuner avec toi.

. Déjeuner : 12 h 00
. Goliter : 16 h 00
o 19 h 00

Si tu dois étre opéré ou pour faire certains examens nous te
demanderons de ne pas manger ni boire (rester a jeun). Merci de
suivre les consignes qui te seront données par I'équipe.

C'est important que tu dises au personnel du service si tu as mangé
des aliments venant de I'extérieur.

Si tu as soif, tu peux demander de l'eau frdiche.

Visites et sorties

Tes parents peuvent venir te voir toute la journée.

Tes amis (de plus de 14 ans) et les autres visiteurs ou membres de
ta famille sont les bienvenus entre (maximum 2
dans ta chambre ).

Les visites ne doivent pas troubler le repos des autres malades, ni
géner le fonctionnement du Service.

En tant que mineur, tu ne peux pas sortir du Service de
Pédiatrie sans €tre accompagné d'un membre de ta famille ou
d'un membre du personnel (selon leurs disponibilités) méme pour
aller fumer. Merci de nous avertir avant de sortir du service.

Elle est ouverte de 8h30 a 17h00 durant la semaine et en acces
libre le week-end.

Tu y ftfrouveras différents jeux, livres,
consoles et un ordinateur (géré par
I'éducatrice Mme Claudine CRUVELLIER).

L'éducatrice pourra t'orienter vers les
diverses activités proposées.

Si tu préféres rester dans ta chambre
nous pouvons aussi te préter des livres et
des jeux.




