COMMUNIQUE DE PRESSE

HOPITAL DE CANNES
SIMONE VEIL

Le 5 octobre 2021, a Cannes

OCTOBRE ROSE

Le CHC-SV et ASSO Mieux vivre le cancer se mobilisent le 19 octobre prochain pour une
journée de sensibilisation au cancer du sein et aux soins de support en cancérologie
proposés pour une meilleure qualité de vie

Une journée pour en parler

A l'occasion d’Octobre rose, le mois consacré a la lutte contre le cancer du sein, le CHC-SV et
I'association ASSO Mieux vivre le cancer, se mobilisent pour sensibiliser la population a cette
pathologie qui chaque année touche 49 000 femmes en France. Ce sera aussi et surtout 'occasion de
faire connaitre les soins de support proposés pour soutenir et accompagner les patientes. Au
programme de la journée dans le hall du CHC-SV : de nombreux ateliers et stands

d’'informations (conseils en images, yoga, initiation a autopalpation, défilé ...) mais aussi des défis
(guirlande de soutiens gorges et écharpe rose géante en tricot) auxquels les professionnels et les
patients sont d’ores-et-déja invités a participer !

Retrouvez le programme complet des animations proposees le 19 octobre ainsi que les affiches
dédiées a I'événement en piéce jointe a cet email.

Des soins de support pour soutenir et accompagnes

7 Francais sur 10 n’ont jamais entendu parler des soins de support en oncologie [1]. Pourtant, et
plusieurs études le démontrent [2], ces soins apportés aux patient(e)s sont essentiels. lls permettent,
en complément de la prise en charge médicale, une meilleure adhésion aux traitements et ont un réel
impact sur la qualité de vie et I'état clinique des patients.

Cependant, des progrés restent a faire puisque la possibilité d’accés a ces soins reste trop faible et
beaucoup de patients ne sont pas informés de la possibilité d’en bénéficier.

Face a cette forte méconnaissance, le CHC-SV et ASSO ont décidé de valoriser les soins de support
en proposant a la population de participer a des ateliers durant cette journée de sensibilisation (?).
Une belle occasion de découvrir le yoga, par exemple ! « Cet atelier permet de se réapproprier un
corps meurtri, pour mieux I'accepter et le faire accepter », explique Laurence Berg, Psychologue et
Présidente d’ASSO.

La meilleure arme, c'est le dépistage !

Le cancer du sein est le plus fréquent et le plus meurtrier des cancers féminins avec 12 000
déces par an. Dans les trois quarts des cas, il se développe chez des femmes de plus de 50 ans.
C'est pourquoi un dépistage gratuit de ce cancer par mammographie est proposé tous les deux
ans a toutes les Francaises de 50 & 74 ans. Avec ce depistage, I'espoir est d'augmenter le taux
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de guérison car les cancers de moins d’un centimétre repéré par le dépistage guérissent le plus
souvent.

1. Sondage ODOXA/AFSOS réalisé auprés d’un échantillon de 988 frangais interrogés par internet les 13 au 14 février 2018

2. Etude Temel — Early palliative care for patients with metastatic non-small-cell lung cancer NEJM 19-08-2010
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